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En franluftsvarmepump tar tillvara pa virmen i
inomhusluften. En férutsattning for att det ska vara mojligt
att installera en franluftsvarmepump &r att huset har
samlade ventilationskanaler och flaktdriven ventilation.

Vad ar en virmepump?

En varmepump fungerar enligt samma princip som ett
kylskap. I kylskapet tas varme inifran skapet och avges pa
skapets baksida. En varmepump tar varme fran berget,
jorden eller luften och avger den till huset. For varje
kilowattimme el som varmepumpen behover for att arbeta
far man normalt ut cirka 2,5 till 3 kilowattimmar varme till
huset. Den sa kallade varmefaktorn (kan dven bendmnas
som COP) ar da 2,5 respektive 3. Varmefaktorn ar ett matt
pa hur mycket varmepumpen ger i férhallande till
elférbrukningen, man kan ocksa kalla det verkningsgrad. Ju
hogre varmefaktor desto effektivare varmepump.

Olika slags luftvarmepumpar

Luftvdrmepumpar kan delas in i tre typer. Luftvattenvarme-
pumpen som kopplas till husets vattenburna varmesystem,
luftluftvdrmepumpen som enbart varmer inomhusluften
samt franluftsvarmepumpen som tar vara pa varmen i den
ventilationsluft som lamnar huset och kan ge bade varme
och varmvatten.

Kort om franluftsvirmepumpar

En forutsattning for att en franluftsvarmepump ska fungera
ar att huset har mekanisk flaktventilation med en
franluftskanal dar varmepumpen kan hamta varme.
Franluften ar en utmarkt varmekalla eftersom temperaturen
ligger pa mer dn 20 grader under hela aret. Nackdelen &r att
energimangden ar begransad till det ventilationsflode som
avges fran huset. Franluftsvarmepumpen kan ge varme till
varmvattenberedning och/eller anvandas till husets
vattenburna varmesystem.

Sedan 80-talet ar det vanligt att franluftsvarmepumpar
anvands i nybyggda villor och radhus. Ett valisolerat hus
behover ventileras och behovet av varme ar relativt lagt. Har
passar franluftsvarmepumpen bra, men eftersom el anvéands
bade for att driva virmepumpen och for tillsatsvarme
medfor systemet ett elberoende.

Ett annat satt att ta tillvara energi fran ventilationsluften ar
att anvdnda ett ventilationsaggregat med varmevaxlare, ett
sa kallat FTX-system. | FTX-systemet 6verfors varme fran
franluften via en varmevaxlare till tilluften innan den
kommer in i huset. Med en varmevaxlare kan 60-90 % av
varmen i franluften tas till vara. Denna |6sning ger dock inget
varmetillskott till huset utan tar endast tillvara pa en del av
den varme som annars gar forlorad. Det innebér att det
kravs en ytterligare varmekalla for att varma huset.

September 2015

Passar det mitt hus?
Franluftsvarmepumpar passar vanligtvis bra i relativt
nybyggda hus som har samlade ventilationskanaler.

De passar mindre bra i dldre hus som inte har nagot
mekaniskt ventilationssystem, sa kallad sjalv-
dragsventilation. | dessa hus maste ventilationskanaler
installeras for att mojliggéra installation av en
franluftsvarmepump. Detta kan goras relativt enkelt i
enplanshus med vindsutrymme dér kanalerna kan fa plats.

Ar franluftsvairmepump lonsamt?

| hus med mekanisk franluftsventilation och ett relativt Iagt
energibehov kan en franluftsvarmepump vara ett [6nsamt
alternativ. Aven i hus dar ventilationen maste férbattras av
andra skal, kan det vara ett bra alternativ for att ta till vara
den vdarme som annars vadras ut.

Priset for en franluftsvarmepump for en normalstor villa
ligger pa 25 000-80 000 kr utan installation. Totalkostnaden
beror bland annat pa installationens omfattning samt typ
och storlek pa varmepumpen. Det ar enklast att installera
pumpen vid nybyggnation men dven i hus med gemensam
franluftskanal kan installation i befintliga hus vara relativt
enkel.

Med en franluftsvarmepump foér enbart varmvatten sparar
man 2 000-3 000 kilowattimmar per ar. Om varmepumpen
dven ger varme till radiatorerna blir besparingen hogre.

Klarar franluftsvirmepumpen

varmebehovet?

En franluftsvarmepump dimensioneras vanligtvis efter
ventilationsflodet i franluftskanalen och inte efter husets
varmebehov. Den virme som finns i franluften &r begransad
och racker inte for hela husets uppvarmning och varmvatten
da varmebehovet ar stort. Ett tillskott fran den inbyggda
elpatronen eller en annan varmekalla ar da nédvandigt.

En vanlig franluftsvarmepump sdnker temperaturen i
franluften fran +20°C till +5°C. Det finns numera
nyutvecklade franluftsvarmepumpar som kan utvinna mer
energi genom att sanka temperaturen fran +20°C till -15°C.
Da kondenseras dven fukten i franluften vilket ger ett extra
varmetillskott.

Eftersom de nya franluftsvarmepumparna sanker
franluftstemperaturen mycket mer @n de gamla pumparna
gar det inte alltid att byta rakt av till en ny. Ofta behdver de
gamla franluftskanalerna tillaggsisoleras for att undvika
kondensbildning och fuktproblem langs med kanalerna.
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Test av franluftsvirmepumpar
Energimyndigheten har under hosten 2012 genomfort tester
av franluftsvarmepumpar. Det visade sig att varvtalsstyrda
franluftsvarmepumpar sparar mycket mer energi én gamla
modeller med pa/av-teknik, sarskilt i hus med hog
energianvdndning. Den effektivaste franluftsvarmepumpen
har en arsvarmefaktor (SCOP) pa 3,0. Lds mer om testet pa
Energimyndighetens hemsida: Test av

franluftsvarmepumpar. 2.

Styr- och reglersystem for virme

Styr-och reglersystemet anpassar den mangd varme som
behovs for att du ska fa ratt temperatur inomhus dven nar
utomhustemperaturen varierar. En givare som kdnner av
temperaturen utomhus och/eller inomhus skickar
information till reglerventilen. Den 6ppnar eller stanger sa
att mangden varmt vatten som gar ut till radiatorerna
anpassas efter det aktuella vairmebehovet. For att
regleringen ska fungera bra ar det viktigt att givaren placeras °
sa den ger ratt varde. Kontrollera att givaren inte sitter sa att

den paverkas av sol eller andra varmekallor. Lds pa om hur

din reglercentral fungerar sa att du kan trimma systemet

eller ta hjélp av en fackman och passa pa att fa en .
genomgang av instdllningarna. .

Faktablad Franluftsvarmepump
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Checklista infér kop av virmepump
Nedanstaende checklista innehaller tips pa vad man bor
tdnka pa vid installation av en franluftsvarmepump.

1. Tain offerter fran flera leverantérer. Om féretaget ar

medlem i branschorganisationen Svenska Kyl och
Varmepumpforeningen (SVKP) har foretaget utbildad
personal. Dessutom kan installationen prdvas i en
garantinamnd vid tvist.

Notera elanvdandningen varje manad sa méarker du om
elanvdandningen minskar och varmepumpen fungerar
som den ska.

Rengor filtren i aggregatet regelbundet och byt ut dem
enligt tillverkarens anvisningar. Verkningsgraden
forsamras om filtren blir igensatta avdamm. |
samband med offertgranskningen bér man kontrollera
hur mycket filtren kostar.

Mer information

"Vilj ratt varmepump” - en broschyr fran
Energimyndigheten med information om olika
varmepumpar. Kan hamtas som pdf-fil och bestéllas
kostnadsfritt: Valj ratt varmepump

Svenska Kyl och Varmepumpforeningens hemsida

P3a www.varmepumpsforum.com finns ett omfattande
diskussionsforum.

Kontakta kommunens energi- och klimatradgivare som
kostnadsfritt svarar pa fragor om husets uppvarmning.
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